Hospital De Puerto Montt a La
Vanguardia De Las Cirugias a
Corazdn Abierto

11/10/2024

s 1. I . By

Hospital De Puerto Montt a La Vanguardia De Las
Cirugias a Corazon Abierto
s

Notable mejoria en su calidad de vida experimenta los dos
pacientes sometidos a las primeras cardiocirugias en el
Hospital Puerto Montt. Se trata de Carlos Varas Barraza, de 64
anos, y José Guerrero Soto de 65, cuyos corazones fueron
intervenidos hace 6 dias en un pabellén del hospital de alta
complejidad del sur austral de Chile.

Tras cumplir los requisitos médicos, el cardiélogo del HPM,
Dr. Ivan Sepulveda Amestoy, dirigido el equipo médico que,
durante 5 horas intervino el corazén y sus érganos, debido a
la cardiopatia coronaria severa que sufria Carlos Varas en los
dos vasos del corazén. Derivado desde la atencidén primaria de
salud, hoy este padre de tres hijos se recupera junto a ellos
y su esposa en su hogar de Puerto Montt.

E1l director del hospital, Manuel Gonzdalez Larrondo, resaltd el
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momento histérico que viven y que da resolutividad a 1la
institucién, “hoy podemos responder a quienes necesitan
cirugias cardiacas. Podemos fortalecer la calidad de vida de
los pacientes cardiacos y, ademds, les evitamos el traslado de
mas de 500 kms. alejados de sus familias y asumiendo costos
extras. Hoy les entregamos una mejor calidad de vida, por 1lo
que estamos muy satisfechos por este logro del equipo”,
seiald.

El director Gonzdalez precis6é que este operativo es el hito
inicial para sequir formando al equipo médico, de enfermeria y
al técnico para dar respuesta al menos a 400 personas
intervenidas anualmente, cuando el proyecto esté en régimen.

EL Dr. Alfonso Oropesa Celedén, subdirector de la Gestidn
Clinica del HPM, dijo que “este gran logro representa el
espiritu del hospital. Tenemos vocacion de avanzar y resolver
los problemas de salud de nuestros pacientes. Continuar con
las cardio-cirugias nos permitird dar respuesta oportuna a los
25 pacientes que hoy esperan -hospitalizados- por una cirugia
de mayor complejidad. Iniciamos un proceso que mejorara la
vida de todos en Puerto Montt, en 1la macro red del sur austral
y, probablemente, en el pais también”, comentd el
especialista.

El cardiocirujano Dr. Ivan SeplUlveda explicod aspectos
centrales de la cirugia realizada el 4 de octubre, sobre
revascularizacién miocadrdica o bypass coronario, en el que se
usan arterias o venas para restablecer el flujo coronario. “El
acto quiridrgico requirié de circulacién extracorporea de
aproximadamente 80 minutos, sin embargo, todo el acto
quirdrgico, desde que 1llega el ©paciente, la
instrumentalizacion y toda la parte anestésica completa mas o
menos cinco horas de procedimiento”, argumentd el
especialista.

EL Dr. Sepllveda dijo que este procedimiento se realizd
gracias “al apadrinamiento del equipo del Hospital Guillermo



Grant Benavente de Concepcidén, quienes nos estan apoyando en
este primer operativo y su participacién fue fundamental y nos
seguiran acompaifando en el desarrollo del proyecto
cardioquiridrgico del Hospital de Puerto Montt”, comentd.

Hoy en el Hospital Puerto Montt hay 25 pacientes
hospitalizados que esperan una intervencién de estas
caracteristicas. A ello se suman 45 personas que esperan -en
sus hogares- el 1lamado para esta compleja cirugia.
Actualmente, existe alta demanda por este tipo de intervencién
porque en la zona viven personas que padecen esta enfermedad
cardiovascular y que necesitan.

Esta cirugia se realizdé gracias al trabajo en equipo de mdas de
100 personas que aunaron esfuerzos quirdrgicos, técnicos,
académicos y humanos para celebrar estas exitosas operaciones
a corazén abierto.







Qué es la cirugia cardiaca:

Son las intervenciones quirurgicas encargadas de resolver
arterias coronarias obstruidas, valvulas cardiacas enfermas,
pericardio (capa que cubre al corazén), aorta (arteria que
distribuye la sangre al cuerpo) rota o dilatada, corazén con
falla terminal (insuficiencia cardiaca), tumores, etc.

De esta forma comenta, Carlos Varas, quien fue derivado desde
la atencién primaria al Hospital Puerto Montt donde fue
atendido por un especialista cardidlogo”, agrega “desde ese
dia, que estoy aqui y me operaron hace poco, y me dijeron que
habia que operarme a corazén abierto. Hoy es el dia quinto dia
desde que ingresé al hospital, ya estoy con menos cable y
mangueras, y ya he podido caminar gracias a todos los
funcionarios de este hospital.”

Su esposa, Fabiola Paredes agrega, “la verdad no tengo
palabras para poder comentar todo el cariino, las facilidades,
la contencién que he tenido estos dias. Todos, los equipos
maravillosos. Un equipo humano increible. Y ahi uno valora, lo



que es el Hospital Puerto Montt. Imaginese la emocién de
sentir que mi companero de vida, fue el primero aca en esta
maravillosa ampliacién de este hospital regional con el
proyecto de Cirugia Cardiaca que se abre aca”.

Para la sefiora Fabiola lo mds complejo sin duda fue tener que
trasladarse a otra ciudad como Temuco, “a mi me complicaba
mucho porque soy de aca, nosotros somos de aca, tenemos
nuestra casa aca. El hecho de irnos para alla significaba
llegar arrendar algo. Cuando un dia recibimos 1la maravillosa
llamada de que teniamos que acercarnos al hospital porque
estabamos citados por el médico que iba a 1llevar el tema
quirdrgico de Carlos, don Ivan Sepulveda y que posiblemente
iba a ser acad en Puerto Montt. iUf! Fue asi como un alivio, un
alivio increible”.

“Ese dia me dejaron verlo a las 07:00 de la mafiana para poder
darle la manito y cuando salid”. La sefora se emociona vy
agrega que pronto daran de alta a su pareja y que ahora solo
queda cuidarse, “valoremos nuestro hospital, también a los
funcionarios, todo. Yo estos dias que he estado aca viniendo a
ver a mi compafiero, veo la vocacién que tienen. A veces el ser
humano es muy injusto, no valora nada”.

Convenio de colaboracién con el Hospital Guillermo Grant
Benavente

Estas dos cirugias se realizaron gracias al convenio de
colaboracién que existe con el Hospital Guillermo Grant
Benavente de Concepcidén. Dicho convenio permite 1la
especializacién del equipo clinico necesario para realizar las
cardiocirugias y el apoyo clinico en este tipo de
intervenciones quirudrgicas.

Este convenio considera formacidén como Médico Cardiocirujano
del médico Dr. Ivan Sepulveda del Hospital Puerto Montt, quien
es parte del equipo que realiza la cirugia actualmente quien
se formé durante dos afios en la ciudad penquista. Junto con



lo anterior el Hospital de Concepcién ademas preparé al equipo
de enfermeria que cuiddé a los primeros pacientes cardio
operados y, continlGa formando al equipo que participard en los
futuros procedimientos.

Mds de 100 personas participaron de este operativo diferentes
servicios y unidades del Hospital Puerto Montt contribuyeron a
su éxito: Esterilizacién, Pabellén, la Unidad Coronaria,
Cardiologia, Equipos Médicos, Unidad de Medicina
Transfusional, areas administrativas y de soporte operacional
entre otras, las que fueron fundamentales para el éxito en el
tratamiento de estas dos personas.

Desde el Hospital de Concepcidon Guillermo Gran Benavente el
lider del equipo de salud el Dr. Alex Stockins Cirujano
Cardiaco y jefe de Centro Cardiovascular del Hospital Regional
de Concepciénn Guillermo Gran Benavente sefala, “este es el
primer operativo para iniciar y dar el puntapié inicial al
programa de Cirugia Cardiaca del Hospital de Puerto Montt. Es
un proyecto conjunto que nos ha tocado apoyar desde Centro
Cardiovascular de Concepcion, en 1lo técnico y en 1o
administrativo, en la formacidén de gente y ahora en particular
en la realizacién de las primeras cirugias”.

Para este avance en la salud de la regién, hubo una gran
preparacion basada en reuniones, capacitaciones, presupuestos
y coordinaciones que significaron movilizar todo un equipo de
personas y al Hospital Regional de Puerto Montt en todo su
ambito tanto administrativo como clinico, para dar como
resultado el primer operativo cardioquirurgico de cirugia a
corazén abierto que contd con el apoyo de un equipo de
profesionales del Hospital de Concepcidén Guillermo Gran
Benavente. En adelante continuaran las programaciones para mas
operativos que permitan al Hospital Puerto Montt convertirse
en un polo de desarrollo de cirugia cardiovascular,
manteniendo el alto estandar de calidad de Chile en 1la
resolucidén de las patologias cardioquirdrgicas que existe, con
los mejores estandar y resultados comparables solo a los



mejores centros del centro y norte del pais tanto privados
como publicos.

Servicio De Salud Del
Reloncavi Firma Convenio Con
Su Par De Concepcion Para
Habilitar Centro De
Cardiocirugia

11/10/2024

-

S8  servicio De Salud Del Reloncavi Firma Convenio Con Su Par De

Concepcion Para Habilitar Centro De Cardiocirugia

El Servicio de Salud Del Reloncavi firmdé un convenio de
colaboracién con el Servicio de Salud Concepcién, el que
permitird formar profesionales para el futuro Centro de
Cardiocirugia del Hospital Puerto Montt.
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Se trata de un convenio que permitira contar, ademas, con
asesoria y acompanamiento en el desarrollo de esta iniciativa,
que dard soluciones de salud de alta especialidad en el
territorio. Este acompafiamiento consistira en apoyo técnico en
las especificaciones técnicas de todo el equipo y equipamiento
critico del proyecto, ademas de la revisioéon de todo el proceso
clinico y administrativo del centro cardioquirurgico. Por otro
lado, un equipo del Hospital Guillermo Grant Benavente
acompafara, asistira y colaborard en la puesta en marcha del
quiréfano cardioquirdrgico en Hospital Puerto Montt, para
respaldar el éxito de las primeras cirugias.

Barbara Del Pino, directora del Servicio de Salud Del
Reloncavi, expresdé que “hoy estamos en las mejores manos para
dejarnos asesorar y acompahar en este transito que tenemos
para desarrollar la cardiocirugia en nuestro Servicio, con
este tremendo equipo, que no tan sélo tiene una expertise
desde 1o técnico. Nos hemos encontrado con un equipo humano,
gue tiene en el foco al paciente”.

Bdrbara Del Pino, directora del Servicio de Salud Del
Reloncavi

Por su parte, el director del Servicio de Salud de Concepcién,
Victor Valenzuela, junto con agradecer la confianza en sus
equipos, destacd que “la Cardiologia es uno de los focos mas
complejos que tenemos, y tenemos pocos polos de desarrollo en
la red asistencial nacional, y nosotros creemos que es muy
importante, tanto para el sur como para el norte, que nosotros
como Servicio podamos ayudar en nuestro Hospital”.

La firma del convenio, que se extendera por 36 meses, se
realizé en el Hospital Guillermo Grant Benavente de
Concepcidn, recinto donde se llevaran a cabo los procesos de
capacitacién a funcionarios de Puerto Montt. Cabe destacar que
actualmente ya hay tres integrantes del equipo de enfermeria
del Hospital Puerto Montt que iniciaron este proceso de
formacién.
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Durante la firma participaron también el subdirector de
Gestidén Asistencial del Servicio de Salud Del Reloncavi, Marco
Balkenhol, y el director y subdirector médico del Hospital
Puerto Montt, Manuel Gonzalez y Alfonso Oropesa.

El director del Hospital de Puerto Montt, Manuel Gonzalez,
sostuvo que “para nuestro Hospital, este convenio viene a
consolidar un trabajo de mas de 10 afos, en donde los equipos
clinicos han decidido formarse para hacer procuramiento de
6rganos, siendo referentes a nivel nacional, y hoy queremos
ser referentes de trasplantes de los distintos drganos que
permiten darle vida a la comunidad, buscando ser resolutivos,
particularmente en cardiocirugia, evitando que la resolucidn
de los problemas de salud de la comunidad usuaria sea fuera
del territorio”.

Manuel Gonzalez, Director del Hospital de Puerto Montt

EL Centro Cardiovascular del Hospital Guillermo Grant
Benavente del Servicio de Salud Concepcién, con alta
especializacion en esta area y muchos afios de experiencia, es
el Centro que brinda mayor soporte actualmente a la red Del



Reloncavi, para resolucién quirldrgica de estas patologias, asi
como también en formacién de especialistas en esta area.
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“Este reconocimiento es el resultado del esfuerzo de mas de 32
afos por instalar las necesidades de 1la Regidén de Los Lagos a
nivel nacional, en las diferentes instancias tanto en
congresos, mesas de trabajo, como en el ambito ministerial del
que también somos parte, con el objetivo de visibilizar la
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labor que realizamos y de esta forma descentralizar la salud y
acercarla a las personas en los lugares mas remotos”, resalto
el Dr. Benjamin Abarca Carrasco, médico jefe del Servicio
Neurocirugia del HPM, quien fue elegido por sus pares como
presidente de la Sociedad de Neurocirugia en Chile este 2023-
2027.

El profesional realizdé sus estudios de medicina en la
Universidad de Chile, sede Occidente y su beca de neurocirugia
en el Instituto de Neurocirugia, radicdndose en Puerto Montt
desde 1992.

“Este reconocimiento permite continuar Lluchando por 1la
justicia y la equidad con nuestros pacientes, que en el sur de
Chile tengan 1las mismas oportunidades y eficacia de
tratamiento como lo que podrian recibir en el Instituto de
Neurocirugia. De hecho, después del Instituto de Neurocirugia
en Santiago, la produccidén mas alta la tenemos nosotros en
Puerto Montt, incluso con una complejidad de pacientes mayor
que el Instituto”, sefiald el Dr. Abarca.

Por su parte, el director del Hospital Puerto Montt, Manuel
Gonzalez Larrondo, felicitdé y saludé al Dr. Abarca “por este
nombramiento y destaco la contribucién a 1la equidad
territorial ya que contar con un equipo médico en este
desarrollo, permite entregar oportunidad y calidad en la
atencidén a nuestros usuarios en la zona. Contar con un
presidente de una sociedad cientifica, ademds, sube el nivel
de nuestra medicina dentro del Hospital y es un aporte
significativo a la Salud Publica”.

El Hospital de Puerto Montt es un referente Neuroquirdrgico a
nivel nacional, establecimiento que fue ratificado por el
Ministerio de Salud como un eje principal en el trabajo por la
descentralizacidén de nuestro pais, por su capacidad de
resolucién, el aumento de la demanda y mejoria en las
competencias como centro de alta complejidad Neuroquirurgica
de la zona sur de Chile.



Este polo de desarrollo quirdrgico en el sistema publico de
salud se inicidé en el 1992 con 2 profesionales y en la
actualidad cuenta con 13 neurocirujanos y tecnologias
avanzadas que permiten el desarrollo ademds de nuevos
tratamientos para cubrir las necesidades del sur austral de
Chile, incluido Palena y Chiloé.

EL Dr. Abarca ademds es parte de la Comisidén Nacional de
Neurocirugia lo que ha permitido, contar con el reconocimiento
del ministerio y agregar nuevas patologias a la cartera de
servicios del Hospital, como son el Parkinson y Neuro
radiologia Intervencionista que ya son parte de 1los
tratamientos que realiza el HPM.

ELl especialista comparte el honor de ser integrante de la
comisidén y sociedad con la destacada especialista Dra. Gilda
Parra y, ademas, con el Dr. Felipe Sfeir, quien fue elegido
como uno de los 6 directores de la misma sociedad.

Hospital Puerto Montt Realiza
Exitoso Noveno Procuramiento
De Organos Este Afo 2023

11/10/2024
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Durante este sabado 12 de agosto, el Equipo de Procuramiento
del Hospital Puerto Montt anuncié la realizacidn con éxito de
la novena intervencidn de este 2023, la que permitird entregar
una segunda oportunidad a tres potenciales receptores que se
encontraban en la Lista de Espera Nacional de Organos, gracias
a la generosidad de un donante fallecido.

Debido a que la familia del donante respetdé su voluntad de ser
donante en vida, el equipo multidisciplinario del Hospital
Puerto Montt pudo poner a disposicidn de distintos centros de
salud publicos del pais O6rganos tales como higado y ambos
rifones como lo confirmé el Dr. Arturo Vargas, jefe del Equipo
de Procuramiento del HPM.
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“Como Hospital de Puerto Montt y Servicio de Salud del
Reloncavi queremos agradecer a la familia del paciente que
don6é sus drganos para que otras personas puedan recuperar su



salud. Con el esfuerzo muy grande de funcionarios del HPM, vy
de otros hospitales del pais, pero, por sobre todo, gracias a
la muestra de generosidad y amor de una familia, que perdid a
uno de sus seres queridos”, sefialé el Dr. Vargas.

En Chile, la donacidn de drganos es obligatoria para todos los
ciudadanos que cumplan con las condiciones de ser donante, de
acuerdo con la Ley de Donacién de Organos N° 19.451, la que
ademas establece que toda persona que rehise su condicién de
donante debe expresarlo ante notario, como lo recordd Sara
Herndndez, enfermera coordinadora del Equipo de Procuramiento
HPM.

“Agradecemos al donante y a su familia por permitirnos hacer
nuestro trabajo, e invitamos a la comunidad a informarse sobre
el derecho a ser donantes en la pagina yodono.minsal.cl y en
los canales oficiales de nuestro hospital. La Ley de Donaciodn
de Organos y Tejidos, que hoy es un derecho, pero las personas
que quieren renunciar a ello deben dirigirse a cualquier
notaria a expresar dicha voluntad”, indicé la profesional.

En el Hospital Puerto Montt se realizaron 13 procuramientos
durante el afo 2022, que resultaron en trasplantes exitosos.
Actualmente, la Regién de Los Lagos cuenta con uno de los
indices de donacién de 6rganos mas altas de Chile, alcanzando
una tasa de 23 donantes por millén de habitantes, lo que dista
de los 5 a 6 donantes por millén de habitantes como promedio
nacional.

Fuente: Unidad de Comunicaciones — Hospital Puerto Montt Dr.
Eduardo Schutz Schroeder
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Aumentan A Mas De Un 60% Las Atenciones Por Infecciones
Respiratorias En La Urgencia Del Hospital Regional De Puerto Montt.

ST AhA™ T N

Pese al debilitamiento del fendémeno de “La NiAa”, este afo los
expertos observan pocas precipitaciones en gran parte del pais
y apuntan a una amenaza mayor: mayor frio y aumento de IRAS o
enfermedades respiratorias.

Las condiciones meteoroldégicas como el frio obligan a los
hogares a calefaccionar con lehAa, provocando contaminacidn
ambiental y, por ende, aumentan las complicaciones
respiratorias en los pacientes crénicos pediatricos generando
aumento en las atenciones.

En la Urgencia Pediatrica del Hospital Puerto Montt, las
atenciones promedio han aumentado de 60 pacientes a principios
de marzo a 115 diarios en los ultimos dias, lo que equivale a
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un incremento superior al 60%.

Ademas, respecto a las atenciones de 1infecciones
respiratorias, el alza durante el fin de semana pasado fue de
mas de un 23%, lo que se traduce en un aumento de 26 a 30
atenciones por dia, situacidén que continuara en aumento.

A partir de lo anterior, la Dra. Marcia Vega H.,
Broncopulmonar Infantil y coordinadora de 1la Urgencia
Pedidtrica del Hospital Puerto Montt, es enfatica en senalar
que, “ya se ha ido notando el aumento progresivo de la curva,
desde la vuelta a clases de los niinos (as) y, en especial, el
alza se da en las patologias respiratorias”.

Ademas, se evidencia el fendémeno del “silencio
inmunoldgico” que para la especialista, responde a una
situacidén viral e inmunoldégica compleja, posterior a la
pandemia del Covid 19, ya que muchos nifios y recién nacidos no
han estado expuestos a virus como Influenza, Covid o VRS u
otros.

Respecto a las patologias en que concentran las mayores
consultan se encuentran: Rinovirus, Metaneumovirus, Virus
Respiratorio Sincicial, crisis asmaticas, Covid, los que se
dan como cuadros respiratorios obstructivos en menores de 1
afo, y riesgo en los menores de 3 meses y recién nacidos.

La especialista hace una distincidn respecto a cuando y en qué
momentos acudir a un centro de salud de urgencia senalando:

En el caso de los nifios (as) recién nacidos hasta el afo de
edad: la especialista recomienda: “si Ud. como padre o madre
observa que el bebé tiene dificultades para respirar, no se
alimenta bien, esta decaido, respira rdpido, labios azulados y
que al respirar ademds se le hunden las costillas, debe acudir
de forma inmediata a un centro de salud de urgencia tanto SAR
como urgencia del Hospital o centros de salud privados”.

“Si el menor de edad tiene 5 afos o mas, y presenta un cuadro



de resfrio y mucosidad, con una fiebre de 38° que se puede
prolongar hasta 48 horas, pero si se alimenta bien, no tiene
vOmitos y no esta decaido; la recomendacién es que no asista a
un centro de salud y pueda hidratar al menor manejando el tema
en su domicilio, y de esta forma evitar que se contagie de
otros virus”.

Respecto a la fiebre senala: “es importante distinguir que
cualquier temperatura menor a 37.5° no es fiebre, 38° se
considera aun una fiebre baja, recién cuando el menor de edad
tiene una fiebre de 38,5 -39° persistente o que no cede con
antipiréticos como ibuprofeno o paracetamol durante 48 horas o
mas, podemos sospechar que estamos frente a una infeccidn
bacteriana o una infeccién viral que se haya sobre infectado.
Lo anterior se da para todos los menores salvo, los menores de
1 mes, que deben consultar SIEMPRE que tengan fiebre
objetivada con termémetro”.

Para finalizar 1la especialista entrega las siguientes
recomendaciones generales:

»Si ud. esta resfriado o tiene alguna enfermedad
respiratoria, es importante que tome en cuenta las 3
medidas COVID para evitar que su menor se contagie: uso
de mascarilla, lavado de manos y tener distancia con
otros integrantes del hogar para impedir que se
contagien todos.

= Evitar la contaminacién intradomiciliaria especialmente
el tabaco, humo, parafina entre otros; pues aumenta el
riesgo de padecer infecciones respiratorias agudas vy
neumonia.

= Ventilar las habitaciones, ya que la carga viral aumenta
en cualquier lugar cerrado y esto genera enfermedades
respiratorias

»Si ud. es adulto y es parte de los grupos de riesgo debe
vacunarse contra el COVID y la Influenza, para evitar el
contagio con menores.



= Importante a destacar que todos los pacientes crénicos,
en especial los pacientes asmaticos, jamas deben dejar
su tratamiento de lado, aunque se sientan bien, ya que
eso puede generar crisis sobre todo obstructivas
complejas en menores de edad.

Cirugia De Columna Devuelve
Movilidad A Nina De 16 Anos
En E1 Hospital Puerto Montt
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a8 Cirugia De Columna Devuelve Movilidad A Nifia De 16 Afios En El
Hospital Puerto Montt

“Las 12 horas mas angustiantes de mi vida”, asi calific6 Rosa
Barrientos, el tiempo que esperd por la anhelada noticia: su
hija de 16 afios de iniciales C.P.S.B., volveria a caminar
gracias al equipo de especialistas del Hospital Puerto Montt,
y ahora so6lo tenia que preocuparse de batallar contra el
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cancer de huesos que la afectaba a su corta edad.

Producto de dicho cancer, una de las vértebras de la columna
colapsé y se fracturé, causandole mucho dolor, compromiso
neuroldgico y la imposibilidad movilizar las piernas, por lo
que su madre acudidé de urgencia al Hospital de Alta
Complejidad de 1la Regién de Los Lagos, referente
neuroquirdrgico del sur austral.

Luego de evaluar a la paciente por parte del personal médico,
se decididé someterla a una compleja cirugia de urgencia, la
que, gracias al trabajo sinérgico del equipo de salud
multidisciplinario de urgencias, resultd exitosa, y la
paciente logrd salir caminando de vuelta a su casa en Puerto
Varas.

Durante la operacidon se contd con toda la experiencia del
equipo de multidisciplinario de urgencias del HPM, el que se
articuldé de forma rapida y eficiente para “reconstruir de
nuevo la columna dorsal y sacar una vértebra invadida por
tumor. Esto se realiza abriendo parte del tdérax, resecando
costillas, todo esto sin manipular las estructuras neurales
que son extremadamente sensibles, y que habian perdido su
funcién, ya que la paciente llegd sin mover las piernas”,
detalld el Dr. Garcia.

El especialista en columna precisd que “este tipo de
intervenciones son extremadamente poco frecuentes en
condiciones de emergencia, una cirugia de estas
caracteristicas en el Hospital Puerto Montt se da
habitualmente como cirugias programadas, que se hacen en el
pabelldn de neurocirugia con un equipo entrenado para este
tipo de intervenciones, 1o que hace mucho mas notable el
trabajo realizado por la unidad de urgencias”.

Para la Sefiora Rosa y su hija ahora comienza la lucha contra
el cancer de huesos, la que esta en constante supervisidn por
el Comité de Oncologia HPM, el que evaluara su traslado al



Hospital de Valdivia para seguir con tratamiento de
radioterapia, mientras que las sesiones de kinesiologia se
realizaran en la institucidén puertomontina.

El Hospital Puerto Montt, como centro de salud publica y de
alta complejidad, es referente neuroquirdrgico en la Zona Sur
Austral, respondiendo a las urgencias y patologias de este
tipo, lo que pone a la institucidn hospitalaria de 1la Regidn
de Los Lagos a la vanguardia en las intervenciones de columna
y cerebro dentro de la Red Publica de Salud del pais.

Hospital Puerto Montt vy
Embajada de Japon en Chile
firman convenio para
habilitar laboratorio 3D

11/10/2024
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LU Hospital Puerto Montt y Embajada de Japén en Chile firman

convenio para habilitar laboratorio 3D
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Con la firma entre el director del Hospital Puerto Montt,
Manuel Gonzalez, y el embajador de Japdén en Chile, Sr. SHIBUYA
Kazuhisa, se formalizé este martes en Santiago la donacidn de
recursos que realizd la misidén diplomatica nipona que
permitirdn a la institucidén de salud contar con el primer
laboratorio de impresién 3D de la Regidén de Los Lagos y que
ira en directo beneficio de sus pacientes.

Esto se produjo tras la adjudicacidén por parte del HPM del
fondo concursable “Asistencia para Proyectos Comunitarios—APC”
que la Embajada de Japdn pone a disposicidén de organizaciones
sin fines de lucro para el financiamiento de proyectos a lo
largo de Chile, y en cuya ceremonia particip6, ademas, la
directora del Servicio de Salud del Reloncavi, Barbara del
Pino; y el subdirector (s) de Gestidén Asistencial, Marco
Balkenhol.

Seran alrededor de 65 millones de pesos que permitiran al
Hospital Puerto Montt contar con piezas biomodeladas de
facturacidon propia, lo que impactard positivamente en los
tiempos de planificacion de cirugias maxilofaciales, y en la
confeccidn de repuestos para equipamientos médicos dentro de
la institucidén, representando también un ahorro de recursos,



de acuerdo al proyecto disefiado por el Equipo de Planificacidn
Estratégica y de Equipos Médicos HPM.

Hasta hoy, los pacientes de la Unidad de Cirugia Maxilofacial
del Hospital Puerto Montt debian costear con financiamiento
propio los biomodelos de sus rostros que se usan previo una
cirugia para planificar los procedimientos, y gracias a esta
donacién de recursos se veran directamente beneficiadas
360.000 personas que pertenecen al Servicio de Salud del
Reloncavi.

Asume Nuevo Director Del
Hospital Puerto Montt
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SLULRES En Presencia De Funcionarios, Autoridades Y Representantes

De La Comunidad, Asume Nuevo Director Del HPM
———— T UV R ' 1 & W "l K

Este miércoles, y tras una ceremonia celebrada en el auditorio
de la institucidn, asumié oficialmente el cargo de director
del Hospital Puerto Montt el ingeniero civil industrial,
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Manuel Gonzalez Larrondo, quien dirigid sus primeras palabras
a funcionarios, autoridades, representantes de los gremios, de
la comunidad y miembros del voluntariado quienes participaron
de la instancia protocolar.

El profesional, que encabezard del mayor centro de salud de
Los Lagos, fue presentado ante la comunidad hospitalaria por
la directora del Servicio de Salud del Reloncavi, Barbara del
Pino, quien enfatizé en el hecho histdérico que representa que
Manuel Gonzalez Larrondo sea el primer profesional no médico
en ocupar este cargo y en la confianza que posee sobre las
capacidades del ingeniero civil industrial.

En la oportunidad, ademas, la directora del Servicio de Salud
del Reloncavi entregé los lineamientos de trabajo de 1la
institucidén, destacando el impulso a los proyectos de un
centro macrorregional de oncologia y de un servicio de
cardiocirugia; el fortalecimiento de la Red de Urgencia y la
resolucidén de la Lista de Espera mediante la implementacidn de
diversas estrategias, destacdé también el trabajo para mejorar
las prestaciones de salud mental.

En tanto, el ahora ex director (s) de la institucién, el Dr.
Jorge Cerda Cabrera, quien estuvo un afio y cuatro meses en el
cargo, agradecidé emocionado en su discurso de despedida a su
familia, a su equipo directivo, a los gremios y voluntarios,
como también a los funcionarios del establecimiento de salud,
y recalcd que seguira comprometido con la institucién de salud
puertomontina.

Manuel Gonzalez Larrondo es oriundo de Puerto Montt, y cursé
estudios secundarios en el Colegio San Francisco Javier. ELl
nuevo director del HPM es ingeniero civil industrial de la
Universidad Catélica de Valparaiso, con una vasta experiencia
directiva y de gestidén en instituciones privadas de salud
tanto nacionales como regionales.



Acuarelista Mario Barrientos
estrena exposicidon en el HPM
inspirada en la Isla Huar
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Acuarelista Mario Barrientos estrena exposicion en el Hospital

Puerto Montt inspirada en la Isla Huar
e EPCYIMER ' ER ER
‘Luz, Agua y Color’ recibe la exposicion del pintor Mario
Barrientos que fue inaugurada en el hall de entrada del
Hospital Puerto Montt, instancia que fue financiada gracias
tras la obtencidén del Fondo de Desarrollo Regional 7% por
parte de la agrupacién ‘Amigos de la Biblioteca’ de 1la
principal instituciodon de Los Lagos y que se encontrara abierta
al publico hasta el préximo 10 de marzo.

La exposicién del pintor puertomontino, que forma parte de la
iniciativa ‘Mas Arte, Mas Salud’, es la tercera de su estilo
en ser estrenada en espacios puUblicos del Hospital Puerto
Montt, pero la primera en contar con atriles especiales para
muestras de obras de arte, parte del financiamiento recibido
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por el FDNR, lo que fue valorado por la Dra. Loreto Twele,
directora (s) de la institucidn.

“Le agradezco a don Mario Barrientos, a la Agrupacidén Amigos
de la Biblioteca y al Fondo Regional que nos ha ayudado a
lograr tener estos atriles para poder tener exposiciones en
nuestro hospital. Esto es tremendamente valioso. Cuando una
persona viene acongojada al hospital, en busqueda de salud, no
s6lo tiene importancia el trato a las personas, sino también
poder tener acceso al arte y que este pueda evocarle otras
realidades o sacarle una sonrisa: eso es justamente otra
manifestacidn de salud y se entrega desde este Hospital hacia
nuestra comunidad”, sefialé la Dra. Twele.

La exposicion ‘Luz, Agua y Color’ se compone de 13 obras de
acuarela sobre papel, inspirada por los origenes del pintor
Mario Barrientos en 1la Isla Huar, perteneciente al
Archipiélago de Calbuco, representando sus paisajes, casas y
barcos a través de colores suaves y acuarelados plasmados en
cuadros de 50x70 cms.

El acuarelista de 78 anos destacd que espacios como el que
otorga el Hospital Puerto Montt “democratiza la cultura, y eso
es lo que tendriamos que hacer siempre. Los artistas ponemos
el corazén en 1o que hacemos, y siempre nos gusta la
interacciéon con el publico en general, eso es lo que he
buscado siempre a lo largo de toda mi carrera. Me parece
excelente que 1los artistas salgamos de 1los Llugares
tradicionales para llevar la cultura a otro tipo de publico
gue no siempre tiene la oportunidad de ver estas obras”.

La iniciativa ‘Mas Arte, Mas Salud’, propuesta por 1la
agrupacidén ‘Amigos de la Biblioteca’ y organizada por el
Comité de Cultura HPM, contempldé cuatro exposiciones de arte
dentro de las dependencias de la institucién de salud como una
forma de contribuir a través de la cultura en la sanacion de
los usuarios y en un espacio de recreacion para 1los
funcionarios, sobre todo, tras el periodo de pandemia.



“Esta es la tercera exposicién, pero falta una mas que se
estrenara en marzo. Para nosotros es una experiencia nueva
porque estamos estrenando estos atriles que logramos con el
proyecto y que nos van a permitir estar en espacios de acceso
piblico mds amplios, con mayor seguridad y ayudando a lucir
mas las obras. La préxima exposicidén también serd en un
espacio publico dentro de nuestro hospital”, concluydé Rosana
Ilabaca, gestora cultural del HPM.

Cardiopatias congénitas: “el
control de ‘nino sano’ es
clave para salvar la vida de
los recién nacidos”
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LS cardiopatias congénitas: “el control de ‘nifio sano’ es clave
para salvar la vida de los recién nacidos”

Asi lo explicd la Dra. Carmen Fuentes, Cardidéloga Pediatra Del
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Hospital Puerto Montt, quien, en el Dia de la Cardiopatia
Congénita, recordé que en Chile el sistema actual de garantias
explicitas en Salud (GES) ha sido clave en la pesquisa
controles prenatales y diagndstico temprano de 1las
cardiopatias congénitas; lo que ha permitido salvar la vida de
quienes nacen con algin tipo de malformacidén cardiaca.

Otro de los factores que hay que considerar dentro de las
malformaciones cardiacas es que estan asociadas en un
porcentaje no menor a otras malformaciones, esto es porque
ademds lo presenta pacientes con sindromes polimalformativos;
el mas conocido de ellos es la trisomia 21 o Sindrome de Down.
Sin embargo, y por fortuna actualmente, “la gran mayoria de
pacientes evoluciona muy favorablemente, incluso cardiopatias
con cirugias complejas”, asegurd la Dra. Fuentes.

La cardiéloga pediatra del HPM sefialéd que los tratamientos
disponibles dependeran del tipo de cardiopatia, sin embargo,
destacdé que gracias a que esta patologia fue ingresada desde
un comienzo al Sistema de Garantias Explicitas de Salud (GES)
se ha podido revertir la mortalidad infantil en Chile producto
de nacimientos con malformaciones al corazén.



