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Puerto Montt, 21 de agosto de 2025.
Los ciclistas del programa “Promesas Chile” fueron reconocidos
en la Región de Los Lagos por su destacado desempeño en los
Juegos  Panamericanos  Junior  de  Asunción  2025,  certamen
internacional donde dejaron en alto el nombre del deporte
regional.

La ceremonia se realizó en la Dirección Regional del Instituto
Nacional de Deportes (IND) en Puerto Montt y contó con la
presencia  de  la  seremi  del  Deporte,  Anahis  Arauz,  y  el
director regional del IND, Ernesto Villarroel. Allí se entregó
un galvano y un diploma a los jóvenes deportistas Josafat
Cárdenas Ruiz, de Frutillar, y Constanza Flores, de Puerto
Varas, junto a su técnico Luis Alvarado.

Cárdenas obtuvo la medalla de oro en la prueba de Persecución

https://chaitentv.cl/2025/08/21/ciclistas-promesas-chile-juegos-panamericanos-junior/
https://chaitentv.cl/2025/08/21/ciclistas-promesas-chile-juegos-panamericanos-junior/
https://chaitentv.cl/2025/08/21/ciclistas-promesas-chile-juegos-panamericanos-junior/


por equipos en ciclismo de pista, mientras que Flores alcanzó
el sexto lugar en Velocidad olímpica, consolidándose como una
de  las  representantes  femeninas  con  proyección  en  la
disciplina.

El director regional del IND, Ernesto Villarroel, resaltó que
este  logro  es  un  paso  importante  para  el  deporte  local,
destacando también el próximo desafío internacional de ambos
atletas: “Fue muy gratificante compartir sus experiencias en
un  desayuno.  Ellos  se  preparan  ahora  para  el  Mundial  de
ciclismo  en  pista  que  se  desarrollará  en  la  Región
Metropolitana  en  octubre  de  2025”.

Por su parte, la seremi del Deporte, Anahis Arauz, valoró la
perseverancia  y  el  respaldo  familiar  que  han  tenido  los
ciclistas: “Son tremendos jóvenes que, con mucho esfuerzo,
trajeron estos logros para Chile. Ahora el desafío es seguir
apoyando  sus  entrenamientos  y  avanzar  en  infraestructura
deportiva”.

El  propio  Josafat  Cárdenas,  emocionado  por  la  presea,
compartió: “Recordaba los entrenamientos bajo la lluvia y las
dificultades.  Al  competir  estábamos  muy  confiados  en  el
trabajo realizado y finalmente salió como lo esperábamos”.

Mientras tanto, Constanza Flores subrayó que, más allá del
resultado, lo vivido fue clave para su formación: “Dimos lo
mejor de nosotras y fue una bonita experiencia. Ahora a seguir
preparándonos para buscar un cupo en los próximos Juegos”.

En tanto, el entrenador Luis Alvarado destacó la constancia
del equipo: “Este oro es fruto de muchos años de trabajo. Lo
dedicamos a la región y al IND que nos apoyó con el programa”.

Con estos logros, el ciclismo regional suma un nuevo hito que
refuerza  la  importancia  de  los  programas  de  formación
deportiva y proyecta a sus atletas hacia futuras competencias
internacionales.


