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Con la llegada del otoño y el cambio de hora en 12 regiones de
Chile, Edelaysen recuerda a la comunidad la importancia de
utilizar la energía eléctrica de manera eficiente durante el
periodo del horario de invierno, que comienza este sábado 5 de
abril.

La distribuidora explica que los meses de invierno son los de
mayor  demanda  energética  debido  al  uso  de  calefacción  e
iluminación, ya que los días son más cortos. En este contexto,
hacen un llamado a adoptar hábitos simples que pueden marcar
una gran diferencia en el ahorro de energía, especialmente
cuando habrá menos horas de luz natural.

Manuel  Subiabre,  ejecutivo  de  Edelaysen,  destacó:  “Los
invitamos  a  poner  en  práctica  algunas  recomendaciones  de
consumo. Conocer el gasto que generan sus artefactos, utilizar
aquellos con sello de la SEC y con información rotulada, es
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clave. Usar la energía de manera eficiente ayudará al planeta
y permitirá ahorrar mensualmente en el gasto de luz”.

Recomendaciones de ahorro energético:

Aprovechar la luz natural abriendo las cortinas.
Preferir ampolletas LED, que pueden generar un ahorro de
hasta el 80% en energía.
Desconectar  dispositivos  electrónicos  no  utilizados
(televisores, radios, cargadores).
Utilizar la lavadora con carga completa y planchar la
mayor cantidad de ropa de una sola vez.
Llenar el hervidor eléctrico para conservar agua en un
termo.

Edelaysen también invita a la comunidad a mantenerse informada
sobre  sus  iniciativas  y  sobre  el  consumo  responsable  de
energía en el hogar.

Adoptar estos hábitos no solo contribuye al ahorro energético
y económico, sino que también ayuda a reducir la huella de
carbono. Con pequeñas acciones, todos podemos hacer una gran
diferencia en la preservación del medio ambiente.

Fuente : Edelaysen.


