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El 1 de octubre, el mundo se une para celebrar el «Dia
Internacional del Adulto Mayor», una fecha significativa
establecida por la Asamblea de Naciones Unidas en 1990. En
Chile, esta conmemoracidén adquiere un caracter especial, ya
que desde 2004 se instaurd como el «Dia Nacional de las
Personas Mayores». Este dia no solo marca un reconocimiento,
sino también el inicio del Mes de las Personas Mayores, una
iniciativa liderada por el Servicio Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA), destinada a fomentar un envejecimiento digno, activo
y saludable.

SENAMA Los Lagos comenz6 el mes de octubre celebrando a las
personas mayores, el primer gran encuentro se desarrolld en
Quinchao con 1la presencia de 150 personas entre ellos
dirigentes, representantes de agrupaciones, autoridades
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locales, entre otros. Asi también en la comuna de Frutillar se
convocd a cerca de 200 personas mayores de la provincia de
Llanquihue, la actividad contd con 1la presencia de la
Directora Nacional de SENAMA, Claudia Asmad, el Seremi de
Desarrollo Social y Familia, Enzo Jaramillo Hott, la
Coordinadora Regional de SENAMA, Evelyn Valenzuela, el Alcalde
de Frutillar, César Huenuqueo, el Alcalde de Los Muermos,
Sergio Haeger, el Alcalde de Puerto Varas, Tomds Garate,
Concejales, representantes de parlamentarios, autoridades
locales, entre otros.

“Nuestro Gobierno tiene una propuesta de presupuesto donde va
a concentrar temas de cuidados, es una gran noticia que quise
informar en esta instancia. Las personas mayores estan con
mucha esperanza de que este presupuesto se apruebe, ellos
merecen nuestro reconocimiento y como Gobierno estamos
trabajando en ello” enfatizé el Seremi de Desarrollo Social vy
Familia, Enzo Jaramillo Hott.

En la instancia, el Seremi a su vez explicd como la propuesta
del presupuesto 2024 presentada por el Presidente, Gabriel
Boric permitiria avanzar hacia un Sistema Nacional de Cuidados
que se haga cargo, que apoye a las personas que cuidan y que
ayude también a que las personas cuidadas tengan mejores
condiciones.

Las actividades regionales organizadas por SENAMA fueron
creadas para las personas mayores y organizadas junto a ellas.
Estas contardan con encuentros recreativos, talleres,
conversatorios y exhibiciones.

Por su parte, Claudia Asmad, Directora Nacional de SENAMA
indico “estamos muy contento de estar hoy en Frutillar
celebrando el mes de las Personas Mayores y cumpliendo el
mandato del Presidente de trabajar en cuidados, participaciodn,
derechos humanos y buen trato. La participacidén de 1las
personas mayores es un factor protector y aca concretamente
entregando los fondos a los clubes y asociaciones estamos



mostrando como llegamos a las personas mayores en proyectos
que ellos construyen y que les permiten mayor autonomia e
independencia”.

Este viernes se llevara a cabo una jornada participativa en la
comuna de Purranque que reunird a mas de 200 personas mayores
de toda la provincia de Osorno, el evento se desarrollara en
el Teatro Municipal ubicado en 21 de Mayo, Purranque.



