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“Las 12 horas mas angustiantes de mi vida”, asi califico Rosa
Barrientos, el tiempo que esperd por la anhelada noticia: su
hija de 16 afnos de iniciales C.P.S.B., volveria a caminar
gracias al equipo de especialistas del Hospital Puerto Montt,
y ahora so6lo tenia que preocuparse de batallar contra el
cancer de huesos que la afectaba a su corta edad.

Producto de dicho cancer, una de las vértebras de la columna
colapsé y se fracturd, causandole mucho dolor, compromiso
neuroldgico y la imposibilidad movilizar las piernas, por lo
que su madre acudidé de urgencia al Hospital de Alta
Complejidad de 1la Regién de Los Lagos, referente
neuroquirdrgico del sur austral.

Luego de evaluar a la paciente por parte del personal médico,
se decididé someterla a una compleja cirugia de urgencia, la
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que, gracias al trabajo sinérgico del equipo de salud
multidisciplinario de urgencias, resultd exitosa, y la
paciente logrdé salir caminando de vuelta a su casa en Puerto
Varas.

Durante la operacidén se contd con toda la experiencia del
equipo de multidisciplinario de urgencias del HPM, el que se
articuldé de forma rdapida y eficiente para “reconstruir de
nuevo la columna dorsal y sacar una vértebra invadida por
tumor. Esto se realiza abriendo parte del tdérax, resecando
costillas, todo esto sin manipular las estructuras neurales
que son extremadamente sensibles, y que habian perdido su
funcién, ya que la paciente llegd sin mover las piernas”,
detalld el Dr. Garcia.

El especialista en columna precisd que “este tipo de
intervenciones son extremadamente poco frecuentes en
condiciones de emergencia, una cirugia de estas
caracteristicas en el Hospital Puerto Montt se da
habitualmente como cirugias programadas, que se hacen en el
pabelldn de neurocirugia con un equipo entrenado para este
tipo de intervenciones, 1o que hace mucho mas notable el
trabajo realizado por la unidad de urgencias”.

Para la Sefiora Rosa y su hija ahora comienza la lucha contra
el cancer de huesos, la que esta en constante supervisién por
el Comité de Oncologia HPM, el que evaluara su traslado al
Hospital de Valdivia para seguir con tratamiento de
radioterapia, mientras que las sesiones de kinesiologia se
realizaran en la institucidén puertomontina.

El Hospital Puerto Montt, como centro de salud publica y de
alta complejidad, es referente neuroquirdrgico en la Zona Sur
Austral, respondiendo a las urgencias y patologias de este
tipo, lo que pone a la institucidn hospitalaria de la Regidn
de Los Lagos a la vanguardia en las intervenciones de columna
y cerebro dentro de la Red Publica de Salud del pais.



